
 stniH lufpleH - eatiV mulucirruC a gnitirW  
 thgir eht rof gnikool nehw snoitacilppa boj fo srebmun egral enimaxe sreyolpmE

evah weivretni na rof detceles teg ohw esoht dna etadidnac   dna nettirw llew
.sVC detneserp  ecnahc laitnetop a evah neve ot ,ecneH  b fo deredisnoc gnie   ruoy rof

 ni uoy tcelfer lliw dna etarucca si hcihw VC a evah tsum uoy ,tnemyolpme derised
.boj eht rof thgil elbissop tseb eht  

 
ot woh no stniH  :VC a etirw  

 
:noitaraperP  eht ot detius llew uoy ekam hcihw evah uoy setubirtta tahw tuoba knihT  

 na toj :etirw ot tnaw uoy tahw nalP .'lles' ot dnetni uoy slliks eht fo tsil a ekaM .boj
 ruoy fo snoisrev tnereffid eriuqer yam snoitisop tnereffid sa dnah yb VC eht fo eniltuo

.VC  
 

:tnetnoC  ep gnidulcni snoitces elbaifitnedi otni dedivid eb dluohs VC ehT  lanosr
 dna stseretni dna yrotsih tnemyolpme ,dnuorgkcab lanoitacude ,sliated

 boj eht tcelfer VC ruoy ekam ,boj ralucitrap a rof gniylppa era uoy fI .stnemeveihca
 wef a tuo dnes uoy fi etar sseccus rehgih a evah ot ylekil era uoY .noitpircsed

w sVC deroliat  gnidnes naht rehtar rof gnikool si reyolpme eht slliks eht tcelfer hcih
.seno lareneg fo sderdnuh tuo     dnuos flesruoy ekam ,evitisop gnihtyreve ekaM

p naht rehtar evitca dnuos uoy ekam taht sesarhp esu dna cimanyd  :yas t'noD .evissa
’’gniniart dednetta I '' .''gniniart artxe ni trap koot I '' :yaS .  

 
.1  sliated lanosreP    sreyolpme ynam ,egap tsrif eht no sliated lanosrep ruoy lla tuP

 a evah lliw dna sweivretni rof stsil trohs gnilipmoc nehw erusserp emit rednu era
ils ht sekam ohw etadidnac a rof ecnereferp thg .reisae ksat rie  

 
:edulcni syawlA  

 sserdda latsop lluf dna emaN  
 rebmun enohp emit yaD  
 rebmun enohp gninevE  
 htrib fo etaD  
 ytilanoitaN  

:edulcni ot deen yam uoy semitemoS  

  esneciL gnivirD - .ti etats neht esnecil gnivird naelc lluf a evah uoy fi  
 sutats latiraM  
  sutats htlaeH   



.2  dnuorgkcab noitacudE -  sselnu dna tsrif noitacifilauq fo level tsehgiH ruoy nwod tuP
oy nwod tup ot deen t'nod yllaer uoy reerac ruoy gnitrats era uoy .loohcs ru    emaN

 dna setad htiw ,dessap smaxe tsiL .noitacol htiw loohcs dna egelloc ,ytisrevinu ruoy
er boj eht ot tnaveler era taht dednetta sesruoc tsilaiceps tsiL .stlus  

 
.3  yrotsih tnemyolpmE -  ro deyolpmenu erew uoy fI .VC ruoy ni spag diova ot yrT

evart ot tnaw t'nod uoy fi tnatropmi si sihT .os yas neht ,shtnom wef a rof gnill   esiar
 snoitseuq derewsnanu  leef sreweivretni ruoy ekam dluoc taht VC ruoy ni

.spag ruoy tuoba suoixna ro elbatrofmocnu    tnecer tsom eht htiw tnemyolpme lla tsiL
a trats etatS .tsrif  s’reyolpme ,eltit boj etatS .tnemyolpme hcae rof setad hsinif dn

ezis ynapmoc ,yrtsudni ,eman   tniop telluB   dna stnemeveihca ,seitilibisnopser yek
boj hcae rof stluser  

 
.4  noitamrofni lanoitiddA  - stnemeveihca dna stseretni     slliks lufesu tuo evael t’noD

w .boj eht ot derrefsnart eb yllaitnetop nac hcih    egaugnal lanoitidda na kaeps uoy fI
era uoy tnetepmoc woh etats etaretil TI era uoy fI .era uoy tneulf woh etats . 

 eb dluohs stseretni dna seibboH  yrT .yaw emos ni ytilanosrep ruoy tcelfer dna feirb
oh wohs ot ,boj ruoy ot derrefsnart eb nac seibboh ruoy ni esu uoy slliks eht w   fi .g.e

 nerdlihc ot ecnad hcaet uoy fi ,pihsredael swohs ti maet llabten a fo niatpac era uoy
 fi ,ecneitap evah uoy swohs ti suoicsnoc era uoy swohs ti tif peek yojne uoy   tuoba

.ssentif dna htlaeh  
 
.5  secnerefeR -   deriuqer yllareneg ton era secnerefeR  -  era uoy fi meht edulcni ylno

.os od ot deksa yllacificeps  
 

:noitatneserP   no kni kcalb esU .prahs dna naelc kool dluohs VC ruoY  4A etihw
 a htiw noitces hcae kram ylraelC .ti ypocotohp ot tnaw yam reyolpme eht sa ,repap

 dna snoitaroced diovA .tnof elpmis eno ot kcits ,stnof tnereffid diovA .gnidaeh noitces
.tnatropmi si taht tnetnoc eht si ti ;shpargotohp  

 
ekam t'nod ,srettam htgneL   a esU .tseb era segap 4A 2 tuoba yllausu ,yhtgnel oot ti

.repap ytilauq hgih no ti ecudorp ot rossecorp drow  
 

:elyts gnitirW   ekam ,hsilgnE nialp esU .tniop eht ot kcits dna nosrep tsrif eht ni etirW
.daer ot gnitseretni dna ysae ti  

 
inipo dnoces a gnitteG :no  a ot VC ruoy wohS  rof elpoep fo yteirav   fo rebmun a

tnereffid   tahw dnatsrednu uoy pleh lliw sihT .msicitirc evitcurtsnoc dna sesnopser
 .)flesruoy( nosrep eno tsuj fo weiv eht ni tcefrep gnieb ti naht rehtar ees srehto

b ot gniog si VC ruoy fi :rebmemeR  ti ,boj maerd ruoy uoy gnitteg ni lufsseccus e
 elpoep fo rebmun a yb nees eb ylbaborp lliw ti sa elpoep tnereffid ot laeppa ot sdeen



.snoinipo dna sweiv gniyrav htiw  
 

:retteL gnirevoC a htiw VC ruoy ynapmocca syawlA   eht pu gnir ,trats uoy erofeB
 meht ot klaT .noitacilppa eht htiw gnilaed si ohw nosrep eht ot kaeps dna ynapmoc

.evah uoy slliks tahw wonk meht tel dna ,boj eht tuoba  
 

,ot ekops uoy nosrep eht ot ti sserdda rettel eht dnes uoy nehW   hcuot lanosrep siht
g si .meht htiw tsop eht ni detseretni yllaer era uoy taht etacidni ot doo  

 
 ti epyt syawlA .dradnats hgih fo eb osla dluohs sihT -  sa yllacificeps rof deksa sselnu

 rebmemer dna egap eno ot peek ,repap ytilauq hgih esu uoy erusnE .nettirw dnah
 ot evah llits uoy  hcihw etatS .hpargarap tsrif eht ni rettel eht hguorht flesruoy lles

 knihT .ti noitnem ,reilrae nosrep eht ot ekops uoy fi dna ,rof gniylppa era uoy noitisop
dna trevda eht tuoba   esoht fo hcihw yfitnedi ,rof gnikool si reyolpme eht seitilauq eht

 seitilauq .ylraelc dna ylfeirb meht etats dna evah uoy  
 

 roF .VC ruoy ta ylesolc erom kool redaer eht egaruocne lliw hcihw tniop a ekaM
,VC ym morf ees nac uoy sA '' :elpmaxe   nerdlihc rof ygetarts egaugnal a desived I

desaercni hcihw egaugnal dnoces a sa hsilgnE htiw   dna gninrael s'nerdlihc eht
''.noitapicitrap moorssalc  

 
uoy hsiniF r 'ylerecnis sruoY' elpmis a tsuj htiw ffo VC  

 
:VC ruoy gnidneS   fo pot no rettel eht tuP .ypocotohp a ton ,lanigiro eht dnes syawlA

siht sa eciwt naht erom dlof ton oD .VC eht  ffid ti sekam dna ypocotohp ot tluci   skool
 htiw epolevne ytilauq doog a ni ti tuP .ot ekops uoy nosrep eht ot ti sserddA .yssem

.depyt sserdda s’reyolpme eht   ssalc tsrif ti dnes syawlA -  reerac ruoy taht swohs siht
.uoy ot tnatropmi si  

 sah reyolpme ruoy fI  ecnereferp a   ,liame aiv VC a ot   liame ot yrt neht
.ti  

 


